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REGOLAMENTO DI GARA.

Valgono le norme vigenti per la specialita del BMX
RACE riportate in:

e Norme attuative BMX 2024,
e Regolamento Tecnico Fuoristrada.

Lo specifico «kRegolamento CIRCUITO ITALIANO BMX
2024>» éreperibile sul sito della manifestazione, al link

https://bmx.federciclismo.it/it/infopage/regolamento

-2024 /8bff3324-ba00-4689-bd23-beb6e5efcd054/

PARTECIPAZIONE.

La partecipazione e riservata ai tesserati UCI, FCI ed
enti di promozione sportiva convenzionati FCI, con
biciclette specialistiche per le classi BMX e CRUISER.



ISCRIZIONLI.
Le societa devono utilizzare unicamente il sistema informatico federale
"KSport" (Id Gara: 169840 e 169841), rispettando i tempi di scadenza:

N e apertura iscrizioni: mercoledi 01/05/2024, h. 01:00;

e chiusura iscrizioni (senza sovrapprezzo): giovedi 23/05/2024, h.

24:00.
> ISCRIZIONI

on-line L E possibile iscriversi fino alle ore 12:00 di venerdi 24/05/2024, inviando
una richiesta via mail alla societa organizzatrice
info@bmxolgiatecomasco.com, con copia a
circuitoitalianobmx@gmail.com: le iscrizioni effettuate con tale
procedura costano il doppio rispetto alla tassa prevista. Non possono
essere accettati inserimenti e/o modifiche dopo tale termine.

Per gli atleti stranieri, il termine ultimo per le iscrizioni é fissato per
VENERDI 24 MAGGIO alle ore 12.00; le richieste d’iscrizione si effettueranno
tramite gli entry-form (scaricabili dal sito www.moto-sheets.com),

che dovranno essere inviati all’indirizzo mail mazzugianni@tiscali.it.

In caso di mancata partecipazione la quota € comunque dovuta e non puo
essere rimborsata.

In fase di iscrizione, bisogna indicare per ogni atleta il numero di tabella
assegnato dalla Federazione, specificando la tipologia di bici utilizzata
(BMX oppure CRUISER).

Nelle note vanno indicati anche i nominativi dei team manager (al
massimo due per squadra), che devono essere tesserati FCI. Per tale
ruolo, non possono essere indicati nominativi di atleti iscritti alla gara.

All'atto dell'iscrizione, si richiede anche di segnalare le eventuali richieste
di pass per fotografi (il numero dei fotografi ammessi in pista € limitato

ad insindacabile giudizio degli Organizzatori).




TASSE D'ISCRIZIONE.

Come da Regolamento CIRCUITO ITALIANO BMX 2024.

Il pagamento delle tasse d’iscrizione deve essere effettuato in contanti, contestualmente
alla verifica licenze, oppure tramite bonifico bancario, utilizzando le seguenti coordinate:

e Banca Intesa di Milano,

e CC intestato a BMX Ciclistica Olgiatese
(IBAN: IT43K0306909606100000126775).

Categorie Sabato Domenica

Giovanissimi

Esordienti / Allievi m / Open f 15+
Master / Cruiser

Junior m

Elite m




ORARI DI GARA.

Secondo cronoprogramma.
SABATO 25 MAGGIO. DOMENICA 26 MAGGIO.

Dalle h. 11:00, si distribuiscono le buste con i braccialetti

Durante la competizione agonistica, si svolge anche una manifestazione per
per lI'ingresso in e ZONA VERDE.

le categorie PROMOZIONALI di classe BMX (Apripista).

SABATO 25 MAGGIO - Tappa 7 DOMENICA 26 MAGGIO - Tappa 8

09:00 - 11:00 | ALLESTIMENTO PADDOCK 08:00 | APERTURA PADDOCK

11:00 | APERTURA PADDOCK

08:30 - 09:25 | VERIFICA LICENZE

Prove ufficiali

11:30 - 12:25 | VERIFICA LICENZE o - .
e 010 BMX — Categorie GIOVANISSIMI
ufficiali Prove ufficiali
11:30 - 12:10 P iciali 09:10 - 09:30 | BMX - Categorie ESORDIENTI, OPEN F 15+

BMX — Categorie GIOVANISSIMI CRUISER — Tutte le Categorie

Prove ufficiali
12:10 - 12:30 | BMX — Categorie ESORDIENTI, OPEN F 15+ 09:30 - 09:45
CRUISER — Tutte |le Categorie

Prove ufficiali
BMX — Categorie, ALLIEVI, MASTER

Prove ufficiali

Prove ufficiali 09:45 - 10:15
BMX - Categorie JUNIOR, UNDER 23, ELITE

12:30 - 12:45
BMX — Categorie, ALLIEVI, MASTER

Prove ufficiali 09:30 | RIUNIONE TECNICA

12:45 - 13:15
BMX — Categorie JUNIOR, UNDER 23, ELITE

12:30 | RIUNIONE TECNICA 10:30 | INIZIO COMPETIZIONE

13:30 | INIZIO COMPETIZIONE Al termine | PREMIAZIONI

Al termine | PREMIAZIONI




VERIFICA LICENZE.

La verifica licenze e programmata secondo i seguenti orari:
e sabato 25 maggio 2024, dalle ore 11:30 alle ore 12:25;
e domenica 26 maggio 2024, dalle ore 08:30 alle ore 09:25.

La verifica licenze deve essere fatta scrupolosamente e negli orari
indicati: viene fatto obbligo al Team Manager di indicare eventuali
atleti non partenti.

RIUNIONE TECNICA.

Le riunioni tecniche congiunte, con il Delegato Tecnico o Il Direttore
di Organizzazione Gare Fuoristrada o il Responsabile di
Organizzazione, la Giuria ed i Team Manager e/o i Tecnici Allenatori
(ovvero un componente del Consiglio Direttivo, solo nel caso in cui
non fossero presenti incaricati della Societa per i suddetti ruoli) si
svolgono un'ora prima dell'orario previsto per l'inizio delle
competizioni:

e sabato 25 maggio 2024, alle ore 12:30;
e domenica 26 maggio 2024, alle ore 09:30.



LOGISTICA DEL CAMPO DI GARA.

PARCHEGGI.

Parcheggi Piscina e Pineta (A1-A2-A3):
per auto e furgoni team. \\

‘H.l

Parcheggio BMX STADIUM (zona C):"

Zarea rlseruata a auto e camper.; ‘5
L) ‘-:k g
Parcheggio BMX STADIUM (zona R):

area riservata a giudici di gara, autorita e

mezzi di servizio/soccorso.

-+

Si raccomanda di seguire scrupolosamente
le indicazioni degli addetti in loco.

)
']
&

2 AREA SPETTATORI
(ZONA BIANCA).

Vi si accede dal centro sportivo

comunale «Pineta»

gVia'Cascina Bella®

sSpar tinsiet 'm-h

VIABILITA 4 w,%
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Per ragioni di sicurezza, ’u'la don Sterlocchi (&
sara chiusa al traffico durante la gara.|
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LI Balot

|




PARCHEGGI.

PARCHEGGIO BMX STADIUM
Area C. Zona riservata ai camper
Area R. Zona riservata a giudici di gara, autorita e mezzi di servizio/soccorso.

PARCHEGGI CENTRO SPORTIVO «PINETA»
4 Aree A1-A3. Zone riservate alle auto degli atleti ed ai furgoni dei team.
Area A2. Zone riservate alle auto degli atleti ed ai furgoni dei team.

PARCHEGGIO ESTERNO PROTEZIONE CIVILE -Via Baietti
Area A4. Piccola zona utilizzabile per le automobili.

PARCHEGGIOCAMPER.

Si chiede alle Societa di inviare entro domenica 19 maggio 2024 il numero di
automezzi previsti in arrivo, in modo da consentire adeguate organizzazione e
accoglienza.

L’'areacamperC nel parcheggio del BMX STADIUM sara accessibile dalle h. 8:00
di sabato 25 maggio.

INGRESSI.

Atleti, tecnici e pubblico: attraverso il cancello principale del centro sportivo
«Pineta».

Giudici, autorita, ospiti e addetti pista: attraverso il cancello principale del BMX
STADIUM.

VIABILITA.

Per ragioni di sicurezza, Via don Sterlocchisara chiusa al traffico durante la gara.




LOGISTICA DEL CAMPO DI GARA.
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Via. Dc-n Luigi'Sterlocchi
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INGRESSI.

Ingresso A (centro sportivo «Pineta»):

AREA PADDOCK (ZONA GIIALLA)M per atleti, tecnici e pubblico.
. s I Ingresso R (BMX STADIUM):

L'assegnazione degli spazi segue il criterio ) R, ) ST s
& ol 5P 5 riservato allo staff, ai giudici e ai sanitari

legato al numero degli iscritti per ogm team.

Nell'area paddock, oltre ad atleti e teamk *H‘
manager, & consentito l'ingresso di un

accompagnatore maggiorenne ogni 10 atletl ncas AREA TEAM MANAG ER
under 14. :

5 ]II'IIIIIII||IIl||II|I||||III|| L T

Si trova in ZONA VERDE e, per |
W accedervi, vengono rilasciati

braccialetto di riconoscimento. pass nominativi ' ’
vy, N 11188
il \ ; |

Si entra solo se muniti di apposito




INGRESSO
RISERVATO
AL PERSONALE

AREA TEAM MANAGER.

Ai Team Manager e riservata un‘area dedicata.

Per accedere alla zona dedicate ai Team Manager, vengono
rilasciati appositi pass nominativi:

e un pass per societa fino a 19 iscritti,
e due per societa con 20 o piu iscritti.

A tale scopo, i nominativi dei Team Manager devono essere
segnalati nelle note in fase di iscrizione sul sistema informatico
federale "KSport". Si specifica che ogni Team Manager deve
essere soggetto tesserato F.C.I. e che atleti iscritti alla gara non
possono ricoprire il ruolo di Team Manager.

Per nessun motivo viene tollerata la presenza all’interno del
tracciato di gara di personale non autorizzato: in caso di
necessita, I'accesso alla pista e consentito solo al titolare di
pass e solo per il tempo strettamente necessario.



AREA PADDOCK PER I TEAM.

La societa organizzatrice mette a disposizione apposite aree dove possono
essere posizionati i gazebi delle squadre iscritte alla competizione.

L'assegnazione degli spazi segue il criterio legato al numero di atleti iscritti
per ogni team.

Per una migliore gestione di tale area, si raccomanda vivamente ad ogni
Team di fare richiesta anticipata di assegnhazione degli spazi necessari
inviando una mail a info@bmxolgiatecomasco.com entro domenica 19
maggio 2024, specificando lo spazio necessario. L'assegnazione degli spazi
viene effettuata in base all’'ordine temporale di prenotazione. Spazi
aggiuntivi per altri gazebi sono messi a disposizione, fino ad esaurimento
della disponibilita.

L'accesso con autoveicoli all’area Paddock per le operazioni di allestimento
sara consentito dalle 9:00 alle 11:00 di sabato 25 maggio.

Nell'area paddock, oltre agli atleti e ai team manager (uno per societa fino
a 19 iscritti, due per societa con 20 o piu iscritti), € consentito I'ingresso a:

e allenatore/i: uno per societa fino a 19 iscritti, due per societa con 20 o
piu iscritti;

® UN Meccanico;
e un assistente maggiorenne ogni 10 atleti minorenni.

Le societa sono tenute a comunicare i nominativi e i recapiti telefonici di
suddetti incaricati, inviando una mail a info@bmxolgiatecomasco.com
entro domenica 19 maggio 2024.




SERVIZI IGIENICI.

I servizi igienici pertinenza del BMX STADIUM sono a disposizione
degli addetti al servizio gara: giudici, marshall, servizio di soccorso,
medici. Durante la manifestazione, a nessun altro al di fuori degli
appartenenti alle categorie autorizzate e concesso I'accesso ai servizi
igienici all'interno della struttura gestita da BMX CICLISTICA
OLGIATESE A.S.D.

All'interno dell'area paddock, sono collocati appositi servizi igienici a
disposizione degli atleti, dei tecnici e dei dirigenti dei team.

Per gli accompagnatori saranno disponibili ulteriori servizi igienici
presso il centro sportivo "PINETA".

Durante la notte tra le due giornate di gara, tali servizi igienici non
risulteranno accessibili.

Durante la manifestazione, non sara possibile accedere agli
spogliatoi all'interno della struttura gestita da BMX CICLISTICA
OLGIATESE A.S.D.

ASSISTENZA SANITARIA.

Il servizio di assistenza sanitaria € composto da
1 medico e da 2 ambulanze con equipaggio.

Il pronto soccorso piu vicino e quello presso
Ospedale S. Anna (Via Ravona, 20 -
San Fermo della Battaglia — Tel. 031.5851).




ORGANIC. PLASTIC
8, NS

SERVIZIO RISTORO.

Punto ristoro allestito nei pressi del BMX STADIUM,
all'interno dell’adiacente centro sportivo PINETA.

EVENTO PLASTICFREE.

Durante le due giornate di gara, non verranno
distribuite bibite in bottiglie di plastica.

Per la distribuzione delle bevande sfuse, non
verranno utilizzati bicchieri monouso.

Si raccomanda agli atleti di munirsi di borracce per
I'acqua (all’interno del BMX STADIUM ¢ collocato
un punto di distribuzione di acqua potabile).

RACCOLTA DIFFERENZIATA RIFIUTI.

Nelle aree del PADDOCK, del centro sportivo PINETA
e del BMX STADIUM verranno istituiti punti per la
raccolta differenziata dei rifiuti: si chiede massima
collaborazione per un‘attenta e precisa suddivisione
delle diverse tipologie di rifiuto, garantendo la
salvaguardia e il decoro dell'ambiente e il rispetto
degli addetti che si faranno carico delle attivita di
pulizia e ripristino delle aree.
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COME RAGGIUNGERCI

Sull'autostrada A9, le uscite consigliate sono:

e LOMAZZO NORD: si raggiunge Olgiate
Comasco attraverso la strada provinciale
SP23, in direzione Bizzarone - Svizzera;

e COMO CENTRO: si raggiunge Olgiate
Comasco attraverso la strada statale SS342,
in direzione Varese

A Olgiate Comasco, seguire le indicazioni:
e BMX STADIUM
e CENTRO SPORTIVO LA PINETA
e PISCINA COMUNALE




fudi ngit
Panathlon International
Club di Como

CicListicr OuciH\ese

Carta dei doveri
del genitore nello sport

la scelta della disciplina sportiva preferita spetta ai miei figli in totale autonomia e senza
condizionamenti da parte mia.

mio dovere & verificare che 'attivita sportiva sia funzionale alla loro educazione e alla loro
crescita psico-fisica, armonizzandao il tempo dello sport con gli impegni scolastici e con una
serena vita familiare.

eviterd ai miei fighi, fino all'eta di 14 anni. pesanti attivita agonistiche, salvo discipline
formative, privilegiando la sport ludico e ricreativo.

li seguird con discrezione, con il lore consenso, se servird ad aiutarli ad avere con lo sport
un rapporto eguilibrato.

non chiederd agll allenatori del miei figll nulla che non sia utile alla loro crescita e
commisurato ai loro meriti e potenzialita.

dird ai miei figli che per essere bravi sportivi e sentirsi felici nella vita non & necessario
diventare dei campioni,

ricorderd loro che anche |e sconfitte aiutanc a crescere perche servono per diventare pid
Saggi.

indicherd loro i valori del Panathlon come fondamento etico per affrontare una carretta
esperienza sportiva.

al lore ritorne a casa non chiederd se abbiano vinto o perso ma se si sentano migliori, né
chiederd quanti gol abbiano segnato o subito o quanti record abbiano battuto, ma se si
siano divertiti.

10. vorrd specchiarmi nei loro occhi ogni giorno e ritravare il mio sorriso giovane

Carta del Fair play

Qualungue sia il mio ruolo nello sport, anche quello di spettatore, mi impegno a;

1. Fare di ogni incontro sportivo, poco importa la posta in palio 2 la rilevanza
dell’ awenimento, un momento privilegiato, una sorta di festa.

2, Conformarmi alle regole ed allo spirito dello sport praticato,

J0 Rispettare | miei avwersari come me stesso.

4, Arcettare le decisiont degli arbitri e dei giudicl sportivi, sapendo che comee mie, hanno

dirittoall errore, ma fanno di tulto per non camemebber o,
Ewitare la cattiveria e le agpressioni nei miet attl, parole o scritti
Mo usare artifici o inganni per ottenere il successo,

Essere degno nella vittoria, come nella sconfitta,

Ajutare ognuno, con la mia presenza, la mia esperienza e la mia comprensions,

ol . B

Soccortere ogni sportivo ferito o la cui vita & in pericolo.

10, Essere realmente un ambasciatore dello sport. aiutando a far rispettare intorno a me i

principi qui affermati.

Onorando questo impegno, sard un vero sportivo.

Tutti i ragazzi hanno il diritto di;

. Praticare sport

o  Divertirsi e di giocare

. Vivere in un ambiente salutare

s [ssere trattati condignita

e [Essereallenati ed educati da persone competenti

o Ricevere un allenamento adatto alla loro eta, ritmoe capacita individuale
o  Gareggiare con bambini dello stesso livello in una adeguata competizione
. Praticare lo sport in candizioni di sicurezza

. Usufruire di un adeguato periodo di riposo

e Avere la possibilita di diventare un campione, oppure di non esserlo.




Con le sue due sedi; a Varese e Torlno, DTS gestisce cllenti molto diversi tra foro, per
matura, fabbisogno energetica e capacita economica! dal privato al condeminlo, dal
negozlo all'impresa, dalla scuola alla grande azienda.

DTS ¢ una societa di consulenza per la fornitura di energia elettrica e gas naturale. Nata a Varese nel 2008, DTS si avvale della pluriennale esperienza dei suoi collaboratori, consolidata nelle principali
aziende italiane di energia attive sia nel settore delle fonti rinnovabili che in quello delle fonti tradizionali. DTS € inoltre business partner di Duferco Energia Spa, societa del Gruppo Duferco attiva in Italia
dal 2010. —y Duferco

Ecco perché affidarsi a DTS significa avere la certezza di una consulenza puntuale: solo chi € in grado di valutare, mettere a confronto e analizzare benefici e svantaggi delle offerte presenti sul mercato
puo fornire la soluzione pil adatta, quella cucita su misura delle necessita del cliente.

A tutti viene garantito indistintamente un servizio trasparente, basato sulla consapevolezza che solo un comportamento etico possa essere il fondamento di un’attivita volta al lungo
periodo e alla soddisfazione del cliente:

e analisi personalizzata dei costi

e incontri di aggiornamento periodico per valutare i cambiamenti del mercato energetico

e soluzioni personalizzate

e aggiornamento legislativo

¢ assistenza continua

e gestione delle utenze per conto del cliente (scadenze, rinvii, rinnovi, prezzi gia verificati, posa contatori, aumenti di potenza, volture, variazioni anagrafiche...)

e conoscenza approfondita delle problematiche energetiche.

L'obiettivo di DTS & semplice: rendere immediato ai propri clienti I'accesso alla comprensione del mercato dell’energia, migliorando loro la qualita della vita e salvaguardandone allo stesso tempo le
finanze. Dipanare la matassa di offerte di un mercato complesso quale & oggi quello di luce e gas puo essere dispendioso in termini di energie e di tempo, restare informati richiede un aggiornamento
continuo e riconoscere la migliore soluzione ¢ a volte impossibile se non si conoscono tutte le variabili.

1l proposito di DTS & quello di portare i propri clienti “dentro” il mondo dell’energia, analizzandone ogni aspetto, al fine di trasformare I'incomprensibile in comprensibile, il costo in opportunita di risparmio.

Sede operativa: Via Antonio Canova 11, 21100 Varese - (+39) 0332 1631137 - (+39) 0332 1631137 - dts@dtssrl.com
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